
TUẦN 15 

CHỦ ĐỀ 5: BÍP BÍP, BÉ ĐI ĐƯỜNG AN TOÀN 

NHÁNH 1: BÉ ĐI ĐƯỜNG AN TOÀN  

(Từ ngày 22/12 - 26/12/2025) 

Tổ trưởng chuyên môn 

 

 

Ngô Thị Trúc Phương 

HOẠT ĐỘNG NỘI DUNG TÍCH HỢP 

Họp mặt 

Thể dục sáng 

- Trò chuyện về cách bé đến lớp an toàn, đội mũ bảo hiểm khi ngồi xe máy. Làm quen tín hiệu 

đèn giao thông: đèn đỏ – dừng lại, đèn xanh – được đi. Hướng dẫn bé cách đi bộ an toàn, đi 

đúng vạch qua đường, không chạy nhảy. 

- Thể dục sáng:  3-3-1-3-4 

  

Hoạt 

động  

học 

Thứ hai PTTC-KNXH: KNS “An toàn giao thông” 
KNS: chấp hành đúng luật 

giao thông. 

Thứ ba Vận động: Bò chui qua ống dài 1,2m x 0,6m - TCVĐ: Chạy theo tín hiệu  

Thứ tư LQKNSĐVT: Ôn tập  

Thứ năm 
Tao hinh: Tô màu chú cảnh sát giao thông       

Âm nhạc: Đường em đi - VĐ: phách, Nhịp. + NH: Bài học giao thông + TCAN: Ai nhanh nhất 
 

Thứ sáu 
KCST: Kể chuyện theo đồ chơi  

LQCC:  Nhận dạng chữ cái Ơ 
 

Chơi 

ngoài trời 

- Hoạt động thể dục YOGA giữa giờ: Kéo giãn hai bên   

- BTLNT “Làm quen đồ dung và các bước pha nước cam” 

- Tham gia lễ hội Giáng shin cùng ông già Noel và công chúa tuyết 

Vận động:  Đèn xanh đèn đỏ – Ô tô về bến 

Dân gian:  

 

 

Chơi 

hoạt 

động 

góc 

Phân vai 

(T- Công nghệ) 
Bé tham gia giao thông an toàn : người đi bộ, người điều khiển xe, chú công an giao thông. 

MT 72. Quyền trẻ em – 

quyền tham gia: Chọn đồ 

chơi, trò chơi theo ý thích 

và tham gia chơi cùng bạn. 

Cùng nhau bàn bạc, trao 

đổi thỏa thuận với bạn bè 

Xây dựng 

(E – Kỹ thuật) 
Xây ngã tư – đường phố an toàn 

Nghệ thuật 

(Art) 

- Tô màu, vẽ, xé - dán các loại PTGT, đèn tín hiệu, biển báo giao thông đơn giản. 

- Hát, múa, đọc thơ các bài về an toàn giao thông. 

Học tập 

(M – Toán) 

- Ghép hình các loại biển báo giao thông. 

- Đếm số phương tiện trong tranh, so sánh nhiều – ít. 

Thiên nhiên 

(S - Khoa học) 
Chăm sóc cây – đường phố xanh 

Chơi hoạt động 

theo ý thích 

- GD KNS: Hướng dẫn cách đội mũ bảo hiểm  

- Ảnh hưởng của thiên tai đối với các hoạt động của các PTGT 

- TCHT:  Tôi đi đường nào, Truyền tin 

 



TUẦN 16 

CHỦ ĐỀ 5: BÍP BÍP, BÉ ĐI ĐƯỜNG AN TOÀN 

NHÁNH 2: PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ  

(Từ ngày 29/12/2025 - 02/01/2026) 

Tổ trưởng chuyên môn 

 

 

Ngô Thị Trúc Phương 

 

HOẠT ĐỘNG NỘI DUNG TÍCH HỢP 

Họp mặt 

Thể dục sáng 

Trò chuyện về phương tiện và quy định giao thông đường bộ 

Thể dục sáng :1- 2- 3-4-2 
 

Hoạt 

động  

học 

Thứ hai 
KPXH: Xe đạp, xe máy, xe ô tô, xe cứu hỏa (cứu thương)  

LQCC: Tập tô, tập đồ chữ Ơ 
 

Thứ ba 
PTTC-KNXH: Vòng tay an toàn 

Vận động: Ném xa bằng 1 tay; Chạy chậm 60 - 80 m   
GD ATGT 

Thứ tư 
LQKNSĐVT: Phân biệt hình vuông với hình tròn 

Truyện: Thỏ con đi học (trang 262)  
 

Thứ năm Nghỉ Tết Dương Lịch  

Thứ sáu Nghỉ Tết Dương Lịch  

Chơi 

ngoài trời 

- Hoạt động thể dục YOGA giữa giờ: Kéo giãn hai bên   

- Biết kêu cứu và chạy ra khỏi nơi nguy hiểm   

Vận động: Đèn xanh đèn đỏ - Ô tô vào bến   

Dân gian: Con kiến mà leo cành đa – Dung dăng dung dẻ  

   

Chơi 

hoạt 

động 

góc 

Phân vai 

(T- Công nghệ) 

- Bác tài xế (xe máy, ô tô, xe buýt) - Người đi bộ 

- Cảnh sát giao thông 

MT 72. Quyền trẻ em – 

quyền tham gia: Chọn đồ 

chơi, trò chơi theo ý thích 

và tham gia chơi cùng 

bạn. Cùng nhau bàn bạc, 

trao đổi thỏa thuận với 

bạn bè 

Xây dựng 

(E – Kỹ thuật) 

- Xây ngã tư đường phố: Đường đi, vạch kẻ đường, đèn tín hiệu.  

- Bãi đỗ xe. 

Nghệ thuật 

(Art) 

- Vẽ, xé dán, tô màu biển số xe - các loại PTGT. Làm đèn giao thông từ vật liệu tái chế. 

- Hát, múa, đọc thơ các bài hát có nội dung về PTGT đường bộ, đường sắt 

Học tập 
(M – Toán) 

- Xem truyện tranh về các loại PTGT đường bộ. 

- Phân loại xe: 2 bánh – 4 bánh, tạo nhóm theo ý thích về các PTGT. Đếm số bánh xe. 

Thiên nhiên 

(S - Khoa học) 

- Quan sát khói xe (qua tranh). 

- Trò chuyện: xe nhiều khói → ô nhiễm không khí. 

Chơi hoạt động 

theo ý thích 

- ĐĐHCM: Lắng nghe ý kiến của người khác 

- Âm nhạc: Em đi qua ngã tư đường phố 

- VSRM: Ôn tập 

* TCHT:  Xếp hình – Ai đoán đúng  

 



TUẦN 17 

CHỦ ĐỀ 5: BÍP BÍP, BÉ ĐI ĐƯỜNG AN TOÀN 

NHÁNH 3: PTGT ĐƯỜNG HÀNG KHÔNG, ĐƯỜNG SẮT  

(Từ ngày 05/01 - 10/01/2026) 

Tổ trưởng chuyên môn 

 

 

Ngô Thị Trúc Phương 

HOẠT ĐỘNG NỘI DUNG TÍCH HỢP 

Họp mặt 

Thể dục sáng 

Trò chuyện về phương tiện và quy định giao thông đường hàng không, đường sắt 

Thể dục sáng :1- 2- 3-4-2 
 

Hoạt 

động  

học 

Thứ hai KPXH: Máy bay, kinh khí cầu, tàu hỏa    

Thứ ba Vận động: Chuyền, bắt bóng qua đầu, qua chân - TCVĐ: Đi cứu thỏ  

Thứ tư LQKNSĐVT: Phân biệt hình tam giác với hình chữ nhật   

Thứ năm 
Âm nhạc: DH: Bạn ơi có biết; + VĐ: minh họa + NH: Anh phi công ơi + TC: Tính hiệu đèn 

Tạo hình:  Xé dán máy bay trực thăng  (T26) 
 

Thứ sáu 
Dạy trẻ đọc thơ: Đoàn tàu lăn bánh (T255)  

LQCC: Nhận dạng chữ cái I 
 

Thứ bảy 
PTTC-KNXH: Bé biết giữu lời hứa 

Tạo hình: Vẽ, tô màu ô tô (T25)         
 

Chơi 

ngoài trời 

- Hoạt động thể dục YOGA giữa giờ: Kéo giãn hai bên   

- BTLNT: Pha nước cam                                         

Vận động: Máy bay cất cánh - Tàu hỏa về ga            Dân gian: Giả chày một – Chìm nổi  

   

Chơi 

hoạt 

động 

góc 

Phân vai 

(T- Công nghệ) 
Đóng vai phi công – nhân viên bán vé – hành khách. 

MT 72. Quyền trẻ em – 

quyền tham gia: Chọn đồ 

chơi, trò chơi theo ý thích 

và tham gia chơi cùng bạn. 

Cùng nhau bàn bạc, trao 

đổi thỏa thuận với bạn bè 

Xây dựng 

(E – Kỹ thuật) 

- Xây sân bay – nhà ga – đường ray. 

- Bố trí khu chờ, đường tàu chạy. 

Nghệ thuật 

(Art) 

- Xé dán máy bay, tàu hỏa. Gấp máy bay giấy. 

- Hát, múa, đọc thơ các bài hát có nội dung về PTGT đường hàng không, đường sắt 

Học tập 
(M – Toán) 

- So sánh máy bay – tàu hỏa. Đếm số toa tàu, cánh máy bay. 

- Xem tranh ảnh, sách, truyện về PTGT đường hàng không 

Thiên nhiên 

(S - Khoa học) 

- Quan sát: máy bay bay cao – tàu chạy trên đường ray. 

- Trò chuyện an toàn khi đi tàu, đi máy bay. 

Chơi hoạt động 

theo ý thích 

- Ảnh hưởng của các PTGT đối với môi trường (gây ô nhiểm môi trường không khí, gây nên hiệu 

ứng nhà kính ảnh hưởng tới sức khỏe con người)    

- Chơi lắp ghép máy bay, tàu. Xem tranh – kể chuyện phương tiện bay.   

* TCHT:  Cái gì đã thay đổi – Truyền tin   

 



TUẦN 18 

CHỦ ĐỀ 5: BÍP BÍP, BÉ ĐI ĐƯỜNG AN TOÀN 

NHÁNH 4: PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG THỦY  

(Từ ngày 12/01 - 16/01/2026) 

Tổ trưởng chuyên môn 

 

 

Ngô Thị Trúc Phương 

 

HOẠT ĐỘNG NỘI DUNG TÍCH HỢP 

Họp mặt 

Thể dục sáng 

Trò chuyện với trẻ về phương tiện và quy định giao thông đường thủy  

Thể dục sáng:  3-3-1-3-4 
  

Hoạt 

động  

học 

Thứ hai 
KPKH:  Ca nô, thuyền buồm, tàu thủy  

LQCC:  Tập tô, tập đồ chữ I  

KNS: Không chơi 1 mình ở 

ao hồ sông suối 

Thứ ba 
Vận động: Bật qua vật cản 15cm; Bò chui qua ống dài 1,2m x 0,6m  

Truyện: Tàu thủy tí hon 
 

Thứ tư LQKNSĐVT: Chấp ghép các hình học để tạo thành các hình mới  

Thứ năm 
Âm nhạc: DH: Em đi chơi thuyền - VĐ phách , nhịp - NH: chiếc thuyền ước mơ - TC: Tai ai tinh 

Tao hinh:  Gấp thuyền  
 

Thứ sáu PTTC-KNXH: Hướng dẫn đội mũ bảo hiểm đúng cách  

Chơi 

ngoài trời 

- Hoạt động thể dục YOGA giữa giờ: Kéo giãn hai bên   

- ATGT: An toàn Khi đi trên xe gắn máy 

Vận động: Chèo thuyền – Bắt bướm                                 

Dân gian: Trốn tìm – Ném vòng cổ chai 

 

 

Chơi 

hoạt 

động 

góc 

Phân vai 

(T- Công nghệ) 

- Trẻ làm: Bác lái tàu - Người bán vé - Hành khách 

- Giáo dục: mặc áo phao, không nghịch nước. 

MT 72. Quyền trẻ em – 

quyền tham gia: Chọn đồ 

chơi, trò chơi theo ý thích 

và tham gia chơi cùng bạn. 

Cùng nhau bàn bạc, trao đổi 

thỏa thuận với bạn bè 

Xây dựng 

(E – Kỹ thuật) 

-  Xây bến tàu – cầu – phao cứu sinh. 

- Sắp xếp đường tàu chạy. 

Nghệ thuật 

(Art) 

- Xé dán tàu thủy, ca nô. Gấp thuyền giấy. 

- Hát, múa, đọc thơ các bài hát có nội dung về PTGT đường thủy 

Học tập 

(M – Toán) 

- Xem tranh ảnh, sách, truyện về PTGT đường thủy  

- Đếm số thuyền, tàu. Phân loại PTGT: đường bộ – thủy – sắt – hàng không. 

Thiên nhiên 

(S - Khoa học) 

- Trò chuyện: vì sao không chơi gần ao hồ. 

- Quan sát nước – giữ môi trường sạch. 

Chơi hoạt động 

theo ý thích 

- ĐĐHCM: Truyện “Thế là Ngoan” 

- VSRM: Ôn tập                                                                

- TCHT: Xếp hình – Ai đoán đúng 

 


